Domácí násilí

Co to je domácí násilí?

· fyzické napadání nebo vyhrožování fyzickým násilím
· dlouhodobé ponižování či zastrašování členů rodiny
· odepírání finančních prostředků
· zákaz stýkat se s rodinou či přáteli
motto:

Nestyďte se za domácí násilí, nejste zodpovědní za chování někoho jiného. Pamatujte, že násilí, které se nezastaví v samotném zárodku, se bude stupňovat.
formy domácího násilí
· fyzické násilí – fackování, bití, koupání atd.

· sexuální zneužívání – donucení násilím či výhružkami k sexuálním praktikám

· psychické týrání – znevažování a podceňování vaší osobnosti, zesměšňování, nadávky, ponižování atp.

· izolace – zabraňování v návštěvě rodiny či přátel

· ekonomická kontrola – omezení přístupu k penězům, neposkytnutí peněz k provozu domácnosti

· vydírání – zastrašování různými způsoby

· vyhrožování sebevraždou

prevence domácího násilí
· otevřeně mluvte a osobně vystupujte proti domácímu násilí, když se týká souseda, známého nebo člena rodiny

· pokud vidíte nebo slyšíte domácí násilí, volejte policii, nerozpakujte se volat policii opakovaně, když násilí pokračuje

· podpořte dotyčného, ať se obrátí o pomoc k odborníkům

DŮLEŽITÁ TELEFONNÍ ČÍSLA
· LINKA TÍSŇOVÉHO VOLÁNÍ
112
· MĚSTSKÁ POLICIE
156
· POLICIE ČR
158
· MANŽELSKÁ A RODINNÁ PORADNA V TŘEBÍČI
568 846 500
· DOMOV PRO MATKY V TÍSNI V TŘEBÍČI
568 828 766
· ODDĚLENÍ SOCIÁLNĚ PRÁVNÍ OCHRANY DĚTÍ MĚÚ TŘEBÍČ
568 805 111
· LINKA BEZPEČÍ
800 155 555
